
 

學校地震避難掩護演練執行成效表 

縣市：嘉義市 

學校名稱：蘭潭國小 

■預演：109.09.03                       □正式演練：              

 演練前 演練中 演練後 

優點 

二~六年級學生在教室趴

掩穩動作確實 

1. 二~六年級進行疏散到

操場的路線訓練 

2. 一年級練習地震保命

三步驟，並疏散到教室

外 

利用教師晨會召開檢討會

議，檢討預演演練缺點 

缺點 

1. 新學期更換教室後對

疏散路線稍有陌生 

2. 一年級新生對防災完

全沒有概念，需加強練

習 

1.任課教師為提醒學生自 

  身未做到避難掩護動作 

2.部分教室忘記關閉電燈 

  與電扇 

3. 樓梯最下方出現塞車

狀況 

4. 疏散步伐過於輕鬆 

0930(四)當天有班級進行

游泳教學，未參與第一次

防災演練 

改善

建議 

1. 發下各教室疏散路線

圖，並張貼於教室明顯

處 

2. 請班級導師利用早自

修帶領學生走一次疏

散路線 

3. 一年級於新生迎新活

動時進行說明，在請班

級導師於課堂上再練

習，加深印象 

1. 檢討會議時，提醒老師

也要注意自身安危 

2. 建議安排班級做到某

座位時就要進行關閉

電源的動作 

3. 下樓後直接往操場前

進，到操場再集合整

隊，不要在樓梯下方出

口附近整隊 

4. 學生朝會時，提醒學生

疏散時保持大步向前

走 

1. 基於安全考量，指揮中

心改設置於司令台前

方草地區；各個緊急應

變小組集合地點往前

移動至跑道區 

2. 調整第二次防災演練

時間，改至週三 

附件 3 



執行心得 

藉由防災演練讓全校師生練習避難動作、疏散路線、集合後確實點名，並協助災難應變

各組老師了解自己的工作內容。 

註1：本表由各主管教育行政機關所轄學校及幼兒園填報。 

註2：本表為參考表格，請各校依實際執行情形參酌使用。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



嘉義市蘭潭國小 109學年度第一學期「第一次防災演練」檢討會議 

會 議 記 錄 

主席：邱榮輝校長                   

記錄: 蕭佳悌老師 

一、會議時間:109年 9月 4日上午 8：00 

二、會議地點:達觀樓 3樓會議室 

三、出席人員: 校內教職員（詳如簽到表） 

四、主席致詞： 

感謝各位同仁配合防震演練，請根據昨天 9/3(四)演練情形，提出相關演練 

需改善事宜。 

五、學務主任工作報告： 

    地震預警時，學生大致能掌握「趴下、掩護、穩住」保命三步驟要領。下樓 

時，部分樓梯出現擁擠狀況，請大家思考一下動線是否需重新調整。第二次防災演 

練訂於 109年 9月 16日。 

六、校長致詞與決議事項 

1.感謝各班老師協助指導學生進行防災疏散演練，也感謝各處室的協助與規畫。 

    2.提醒大家 

      (1)采潭樓二期樓梯(火車頭)下方，班級下來一樓後會在此集合整隊，造成後方 

         班級擁塞狀況。日後逃生時，應該要持續往前走，不用停下來整隊。 

      (2)演練時學生步伐過於輕鬆，提醒疏散時要大步前進，才能快速逃生。 

      (3)基於安全考量，指揮中心日後改設置於司令台前方草地區；各個緊急應變小 

         組集合地點往前移動至跑道區。 

七、臨時動議：無 

八、散會 

 

 

 

 

 

 



109年度第一次防災預演活動檢討改善紀錄成果表 

學校名稱 蘭潭國小 活動日期、時間 109.09.04 

活動地點 達觀樓 3樓會議室 參加人次 全體教師 

執行成果概述：本校依規定於第一次防災演練預演後，召開檢討會議。 

  

照片說明: 109.09.04 國家防災日第一次預演演練檢討  

  

照片說明: 109.09.04 國家防災日第一次預演演練檢討  

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

學校地震避難掩護演練執行成效表 

縣市：嘉義市 

學校名稱：蘭潭國小 

■預演：109.09.16                       □正式演練：              

 演練前 演練中 演練後 

優點 

1. 全校學生在教室趴掩

穩動作確實 

2. 二~六年級學生清楚疏

散路線 

1. 全校師生熟練地震保

命三步驟，並疏散到操

場進行避難 

2. 移動至各班臨時休息

區，確認並熟悉位置 

利用教師晨會召開檢討會

議，檢討預演演練缺點 

缺點 

1. 一年級學生不熟悉從

教室疏散到操場的路

線 

2. 學生在科任教室上課

時不熟悉該地點的疏

散路線 

1. 部分學生未做出趴下

動作，反而是坐在地板

上 

2. 部分班級未聽到哨聲

或廣播，就提早離開教

室，疏散至操場 

特殊狀況學生(腳部受傷

需搭乘輪椅或拄枴杖)只

參與教室內避難動作，但

未跟班級一同疏散至操場 

改善

建議 

1. 請一年級導師利用早

自修帶領學生走一次

疏散路線 

2. 發下科任教室疏散路

線圖，並張貼於教室明

顯處 

3. 請科任老師帶授課班

級學生，依據疏散路線

走一次，熟悉路線 

1. 學生朝會時，向學生說

明趴下的確實動作 

2. 檢討會議時，提醒老師

注意聽到哨聲或廣播，

才從班級移動至操場 

提醒班級導師安排學生給

予同學協助，下次防災演

練時要一起進行避難 

執行心得 

每多一次練習，師生對災害避難的概念越清楚熟悉；特殊狀況學生要請班級老師多多給

予協助。第二次防災演練加入一年級新生，雖然年紀小，移動速度沒中高年級快速，但

動作確實，且中高年級會在疏散時注意一年級的隊伍，禮讓或繞路而行。 

附件 3 



嘉義市蘭潭國小 109學年度第一學期「第二次防災演練」檢討會議 

會 議 記 錄 

主席：邱榮輝校長                   

記錄: 蕭佳悌老師 

一、會議時間:109年 9月 18日上午 8：00 

二、會議地點:達觀樓 3樓會議室 

三、出席人員: 校內教職員（詳如簽到表） 

四、主席致詞： 

感謝各位同仁配合防震演練，請根據前天 9/16(三)演練情形，提出相關演練 

需改善事宜。 

五、生教組長工作報告： 

    地震預警時，學生大致能掌握「趴下、掩護、穩住」保命三步驟要領，但仍 

提醒老師注意學生動作是否確實。部分班級未聽到哨聲或廣播聲，就提早離開教室 

移動至操場，請老師要注意移動的時機是聽到哨聲或廣播聲後。 

    第一次防災預演時，部分樓梯出現擁擠狀況已有改善。被指派關閉電源的學生 

請記得優先保護頭部，再進行關閉電源動作。下次國家防災日，將進行意外災害發 

生時，災害應變各組的應變演練，請各組長提醒組員。 

六、校長致詞與決議事項 

1.感謝各班老師協助指導學生進行防災疏散演練，也感謝各處室的協助與規畫。 

    2.本次一年級新生也加入演練行列，感謝班級導師的指導。 

    3.提醒大家 

      (1)各班若有行動不便或是需要協助的特殊需求學生，請老師務必安排學生予以 

         協助，是向行政端尋求協助。 

      (2)國家防災日將進行意外災害演練，請各組務必熟記該進行的反應與動作。 

 

七、臨時動議：無 

八、散會 

 



109年度第二次防災預演活動檢討改善紀錄成果表 

學校名稱 蘭潭國小 活動日期、時間 109.09.18 

活動地點 達觀樓 3樓會議室 參加人次 全體教師 

執行成果概述：本校依規定於第二次防災演練預演後，召開檢討會議。 

  

照片說明: 109.09.18 國家防災日第二次預演演練檢討  

 

 

照片說明: 109.09.18 國家防災日第二次預演演練檢討  

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


