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【附件一】教學教案                       編號         (編號由承辦單位填寫) 

一、教學設計理念說明(敘寫重點可參考以下幾點) 

(一)學校或學生學習需求分析 

(二)防災教育議題的學習目標 

(三)教案設計的構想 

(四)議題融入與跨科/領域統整 

(五)重要教學策略與評量 

(六)教學省思 

二、教案 

教案名稱 震動，也可以不一樣! 

防災類型 □風災 □水災 ■震災 □土石流災害 □人為災害  (可複選) 

實施年級 

□低年級 

□中年級 

■高年級 

節數 

共   3   節 

    120   分鐘 

課程類型 

□議題融入式課程 

■議題主題式課程 

□議題特色課程 

課程實施時間 

□領域/科目： 

□校訂必修/選修 

■彈性學習課程/時間 

總綱核心素養 

A2系統思考與解決問題 

具備問題理解、思辨分析、推理批判的系統思考與後設思考素養，並

能行動與反思，以有效處理及解決生活、生命問題。 

領域/

學習重

點 

核心素養 

自-E-A3具備透過實地操作探

究活動探索科學問題的能力，

並能初步根據問題特性、資源

的有無等因素，規劃簡單步

驟，操作適合學習階段的器材

儀器、科技設備及資源，進行

自然科學實驗。 

議

題 

學 習 主

題 
災害防救 

學習表現 

po-Ⅱ-1能從日常經驗、學習活

動、自然環境，進行觀察，進

而能察覺問題。 

pc-Ⅱ-1能專注聆聽同學報告，

提出疑問或意見。並能對探究

方法、過程或結果，進行檢討。 

學習內容 

INd-Ⅱ-1當受外在因素作用時，

物質或自然現象可能會改變。

改變有些較快、有些較慢；有

些可以回復，有些則不能。 

INf-Ⅱ-6地震會造成嚴重的災

實 質 內

涵 

環 E12養成對災害的

警覺心及敏感度，對

災害有基本的了解，

並能避免災害的發

生。 
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害，平時的準備與防震能降低

損害。 

學習目標 

1. 災害防救議題融入自然課程，運用地震影片「地震波起伏 樓層搖

晃大有學問」，初步了解震動能量造成不同程度的搖晃、頻率及共

振的效應，引發學生對震動的興趣。 

2. 透過實地操作探究活動與同組組員共同探索科學問題的能力，依教

師指派任務規劃簡單步驟操作器材進行自然科學實驗。 

教材來源 自然社群共備自製教材 

教學設備/資源 自製簡報、智高積木、電池、電池盒、畫筆、影片、學習單。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 
時

間 
備註 

第一節 

【引起動機】：震動大觀園 

1. 請各組討論日常生活中有哪些物品是震動應用? 

  

2. 老師舉例：鬧鐘，設定時間，時間到時會用「震動」叫醒沈睡者。 

3. 各組討論發表。 

<發表內容如下：電子手錶、電動牙刷、手機、聲音、電鑽、按

摩槍、音響、馬達、按摩椅等> 

4. 地球板塊震動(地震)會發生什麼事? 

【影片賞析】地震波起伏，樓層搖晃大有學問? 

https://www.youtube.com/watch?v=8toGrX0BpH0   

 
    【老師引導與解說】 

從影片解析地震的能量造成不同程度與方式的搖晃、形成不同

的頻率與共振的效應，令學生能初略了解並藉此啟發學生的興趣。 
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單槍投影機 

電腦 
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https://www.youtube.com/watch?v=8toGrX0BpH0
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第二節 

【發展活動】震動比一比 

1. 【手動 DIY】：用智高積木組裝震動機器 

-由於「震動機器」會畫圖，故稱它為「繪圖機器人」 

 

【DIY 步驟圖】 

-請參閱教學講義 

 

 

說明：每位學生按 DIY 步驟圖將繪圖機器人組裝。 

-老師示範教學並展示其運作情形。 

 

-分組討論影響繪圖機器人的運作因素。 

-分組派員把討論的變因與全班分享 
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自製講義 

智高零件 

畫筆3支 

電池組 

馬達1個 

熱熔膠 
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第三節 

 

2. 【初步探究實驗】熱熔膠條長短大 PK 

-擬定探究主題： 

調整熱熔膠條的長度，對繪圖機器人運作效果的影響。 

-撰寫實驗假設： 

當熱熔膠的長度越★，對於繪圖機器人的行進速度越★。 

-歸納控制變因(保持不變的變因) 

整體重量、筆的位置、電池的種類、熱熔膠長度、電池顆數、底板

大小、筆的長度、電池種類、底板厚度等 

-應變變因(要測量的結果)： 

繪圖機器人的運行速度 

   

-進行實驗並撰寫質性與量化記錄 

(記錄每10秒鐘繪圖機器人運行的距離 cm/s、軌跡圖形) 

 

3. 各組討論發表(實驗結果與發現) 

4. 檢視各組實驗結果，討論異同的因素。 

5. 結論統整。 

【評量活動】實驗紀錄表 

-每組將完成的

學習單進行展示，

各組解說設計理

念。 

【總結活動】 

-老師解說科學

原理與實驗發現。 

 

生活中許多用品與「震動」息息相關，期許藉由科學探究的課程發

現與對原理的了解，善加運用震動的設計，做生活中適宜的應用，亦因

了解科學的原理，培養隨時預防地震造成災害的危機意識。 
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教師自製簡報 
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教學成果： 

   

說明：學生全神貫注依著講義說明

書組裝繪圖機器人。 

說明：教師對實驗設計內容進行

解說。如：主題、假設、變因撰

寫。 

說明：將捲尺壓在透

明桌墊下以方便測

量。 

    

說明：各組將實驗結果發現寫上黑

板上，供大家學習參考。 

說明：鋪上麻將紙，進行各組實

驗，組別分工完成實驗紀錄。 

說明：老師討論，

找出實驗的盲點。 

教師教學心得：在教學前準備工作的絞盡腦汁，看到學生熱忱參與，從探究學習中找到興趣

與喜悅，花費的辛勞早已轉換為溫暖，雖然教學過程中的時間掌控不佳，還有在釐清概念應

更為精確，才能實施有效教學，所以探究是急不得的，應該給予學生多點思考，才能建構好

的科學概念，既而得到教學相長的成效。 

觀課者心得：從驚訝的是能把原本是用紙杯組裝的繪圖機器人，竟能用智高積木來 DIY，落

實 STEAM的教學理念，在教學過程中能循序漸近，條理清晰，學生也能收獲滿滿，實為一大

樂事。 

學習者心得：以前都沒組裝過這樣的機圖人，而且還能動，好有趣!我覺得很好玩! 
 

教材來源：自編教材 

參考資料：（若有請列出） 

1. 地震波起伏，樓層搖晃大有學問? 

https://www.youtube.com/watch?v=8toGrX0BpH0 

教學設備/資源：平板、電腦、PEDLET 軟體 

附錄 

1.學生講義。2.教師簡報。3.PEDLET 教學記錄。 
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教學學習單 

 


