
1-6. 本年度配合國家防災日進行避難演練 

一、擬定校園演練計畫、演練腳本，並於全校集合時機實施宣導說明及示範 

1.擁有實施計畫及腳本 

詳如【114年民生國中校園地震防災演練實施計畫 V1及國家防災日批示意見】 

【114演練流程腳本 v2】【114場地配置地圖 v1】【114防災地圖 V2】【【編組名

冊】114年校園災害防救小組 V1】 

 

2.向全校說明實施計畫與示範 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主題 期初校務會議 

時間 114年 9月 1日 

對象 全校教師同仁職員 

內容 透過期初校務會議使全校教師同仁、學生、志工熟悉本年度實施

計畫期程。 

人數 200人 

活動照片 

 

照片說明 校務會議實際情況 



 

 

主題 行政說明 

時間 114年 9月 8日 

對象 全校行政 

內容 透過信件使全校行政熟悉本年度實施計畫、腳本內容及期程 

人數 40人 

活動

照片 

 

 

照片

說明 

信件內容 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主題 導師說明 

時間 114年 9月 8日 

對象 全校導師 

內容 透過信件使全校導師熟悉本年度實施計畫、腳本內容及期程 

人數 70人 

活動照片 

 

 

照片說明 信件內容 



 

 

 

 

 

主題 全校說明 

時間 114年 9月 8日 

對象 全校教職員工、志工 

內容 透過信件使全校教職員工、志工熟悉本年度實施計畫、腳本內容

及期程。 

人數 2000人 

活動照片 

 

 

 

 

照片說明 信件內容 



主題 學生幹部訓練 

時間 114年 9月 9日 15:20-15:40及 114年 9月 16日 15:20-16:05 

對象 各班副班長、風紀股長 

內容 透過幹部訓練檢討難疏散預先演練副班長防災工作及疏散動

線，再由幹部將訊息帶回各班進行宣導。 

人數 132人 

活動照片 

 

 

照片說明 說明副班長及風紀股長防災工作及疏散動線 

列入行事曆 

 
 

 

 



 

 

 

主題 新生訓練 

時間 114年 8月 6日上午 

對象 全校七年級各班 

內容 透過新生訓練，由學務處示範地震時正確趴掩穩動作，發下各班

防災包，並且說明地震災害避難疏散應有作為，使新生瞭解面對

地震災害該有的認知與應變。 

人數 600人 

活動照片 

 

照片說明 新生訓練實際情形 



 

主題 班會議題討論 

時間 114年 3月 11日 15:20-16:05 

對象 全校各班 

內容 透過議題討論引導學生。 

人數 1700人 

活動照片 

 

 

 

 

 

照片說明 學生討論提綱與討論現況 



3.腳本內容包含 1種以上災害類型辦理學校預演活動 1 次 

本校本年度腳本內容為複合型災害，包含兩種災害類型，詳見【114演練流程

腳本 v2】。 

 

 

4. 辦理學校預演活動 1 次 

主題 地震疏散預先演練 1 

時間 114 年 9 月 15 日 7:30-8:10 

對象 全校教師同仁、學生、志工 

內容 透過防災演練使全校教師同仁、學生、志工熟悉避難逃生路線。 

人數 1800 人 

活動照片 

 

 

照片說明 學生疏散實況 

 



5.正式演練流程順暢、 師生確實演練就地避難動作要領 

正式演練可參見【正式演練避難疏散影片】 

主題 地震疏散正式演練 

時間 114 年 9 月 19 日9:21-10:00 

對象 全校教師同仁、學生、志工 

內容 透過防災演練使全校教師同仁、學生、志工熟悉避難逃生路線。 

人數 1800 人 

活動照片 

 

 

照片說明 學生就地避難、疏散實況 

行事曆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. 結合各校災害潛勢因素、地震火警、避難疏散等災害或外力入侵狀況，於正

式演練日實施綜合演練 

本校本年度腳本內容為複合型災害，包含兩種地震與書架倒塌，並於正式演練

進行綜合演練，詳見【114演練流程腳本 v2】及【正式演練避難疏散影片】 

 
 

 

7.派員參與全市性地震避難掩護示範觀摩演練 

本校今年度為學務處副組長陳育宸出席示範演練。請見批核簽呈。 

8.將演練實況照片上傳內政部消防防災館 

本校成果有上傳內政部消防防災館 

 

 

 

 



今年度檢討 

(1) 特殊學生(情緒障礙或肢體障礙)須特別留意 

(2) 隨時留意防災地圖路線是否需要調整。 

(3) 持續補足相關防災器材。 

(4) 持續調整腳本以符合實際需求。 

(5) 持續培養學生防災警覺性及擁有在災害中保護自己的能力 

(6) 受傷學生須多加留意 

(7) 考量多元族群符應實際需求。 

 

 


