
115年度嘉義市西區僑平國小辦理防災教育考核訪評自評表佐證資料 

1-3 學校結合消防單位資源辦理相關活動 

◎第 1場：德安消防分隊到校宣導 

活動主題 居家防火安全宣導 活動日期、時間    115年 09月 15日  

內容 德安消防分隊到校宣導 協辦單位 德安消防分隊 

對象 全校師生 參加人次 646人 

活動照片 

 

消防人員提醒熱水器要裝對，預防一氧化碳中毒。 

 

消防人員宣導安裝住警器，及早發現火災保平安。 

 

  



◎第 2場：德安消防分隊到校指導自衛消防編組訓練 

 

活動主題 自衛消防編組訓練 活動日期、時間 
115 年 06月 10日 13:00～

17:00 

內容 
德安消防分隊派員到校講習（滅

火訓練、綜合演練） 
協辦單位 德安消防分隊 

對象 全校教職員 參加人次 55人 

活動照片 

  

自衛消防編組現況－自衛消防編組宣導 消防安全案例剖析與防災宣導 

  

救護急救分析與消防觀念建構與操作宣導 用火安全防護逃生演練與救護包紮 

  

緊急救護設備操作與學習 實務操作與練習 



◎第 2場相關佐證資料 

一、自衛消防編組訓練計畫通報表（提報嘉義市政府消防局） 

受文者 嘉義市政府消防局 

主 旨 提報自衛消防編組訓練計畫 

提報人／實施者 管理權人：何憲昌校長  防火管理人：蔣慧貞總務主任 

場所名稱 嘉義市西區僑平國民小學（嘉義市西竹圍里德安路 10號，05-2333746#706） 

訓練日期 115年 6月 10日 13時 00分至 17時 00分（不得少於 4小時） 

訓練內容 ■滅火訓練 □通報訓練 □避難引導訓練 ■綜合演練 

訓練種類 ■全體人員之訓練 

參加人數 約 50人（前次訓練日期：民國 114 年 12月 31日） 

派員指導 ■要（由德安消防隊派員講習）；消防車支援：不需要 

法令依據 
依消防法施行細則第 5條第 5款規定，於實際訓練日期 10日前提報消防機

關，由消防機關提供必要之指導並得派員查核。 

二、115年度第一次「自衛消防編組訓練」課程表 

節數 課程名稱 課程內容 

第一節 
學校場所安全規範與防火防災

宣導 

自衛消防編組：通報、滅火、避難引導、安全防護、

救護訓練 

災難現場消防緊急應變能力之加強 

消防設備的認識與正確使用方法 

工作、居家、公共場所火災之對策與措施 

第二節 
消防安全案例剖析暨消防設施

滅火器自救安全宣導 
案例分析與討論 

第三節 分站解說及演練 消防急救相關設備解說及操作 

第四節 檢討與討論 心得分享 

＊公共安全不是一百分，就是零分＊希望透過大家對於預防與搶救的認知，讓各種災害發生數降至最低，以

保障生命財產安全。 



三、自衛消防編組表 

編組 成員 任務 

消防防護編組本

部 

自衛消防隊隊長：何憲昌 

副隊長：劉禕翎 

負責區域內初期應變機制之指揮運作，並與各班通報聯

繫。 

通報聯絡班 

班長：吳俊傑 

副班長：王惠敏 

組員：陳春蘭 

發覺災害時，應即通報指揮據點（如防災中心或安全室

等）。 

通報鄰近場所。 

避難引導班 

組長：邱琪琇 

副組長：翁榮泰、蔡鵑竹 

組員：各班導師等 25人 

起火時引導避難人員至安全地點。 

通道轉角、樓梯出入口配置引導人員，以起火層及其上

層為優先。 

必要裝備：萬用鑰匙、手提擴音機、繩索、手電筒等。 

滅火班 

組長：蔣慧貞 

副組長：郭志見 

組員：吳靖邦、陳榮順、羅

博仁、劉光淵、陳以諾、黃

美珠 

運用區域內之滅火器、消防栓進行初期滅火。 

滅火器：拔安全插銷、噴嘴對準火源、用力壓握把。 

消防栓：按下起動開關、連接延伸水帶、打開消防栓放

水。 

安全防護班 

組長：陳俊成 

副組長：紀靜宜 

組員：陳進義、陳春蘭、賴

立諴 

防止水損；停止鍋爐等用火用電設施。 

電梯之緊急處置；止血防護救助。 

緊急救護班 
組長：護理師林佩珍 

組員：林靜芬、張慧吟 
受傷人員之緊急處理及 AED、CPR。 

避難引導班組員：洪佳妤、李朱單、謝宜秀、凃慧俐、林瓊賢、謝宜臻、林采娜、蕭婞蓁、蔡佩姍、馬詩雅、蕭榮賢、

陳韋杏、蔡佩芸、李嘉勻、陳榮茹、王靜玉、王琇薇、梁嘉勝、劉欣薏、陳洽堂、劉盈君、李昆達、王昱君、黃瑾玟、

邱奕璇。 



四、研習活動成果報告 

研習主題 
僑平國小 115 年度第一次自衛消防編組訓練（講

師：嘉義市德安消防隊） 
研習時數 4小時 

辦理日期 115年 6月 10 日 報名／實到 58人／55人 

總滿意度 課程內容 講師授課技巧 課程設計 時間安排 研習效益 

99.2% 99% 98% 98% 99% 100% 

辦理特色 

1.火場中實用的滅火方式及避難方式，達到正確逃生及迅速避難的目的。 

2.從研習中可以正確的使用滅火器材。 

3.從研習中可以正確的使用消防設備。 

4.從研習中可以正確使用 AED設備。 

5.從研習中可以學習正確 CPR 技能。 

6.緊急救護安全實作宣導。 

評估機制（優

缺點） 

1.整場研習熱絡，老師說明清楚，唱作俱佳。 

2.指導老師教導正確的使用消防器材，使用消防器材時可以更順手。 

3.明確的指揮及宣導避難方式，可以迅速避難。 

心得分享或建

議事項 

1.感謝總務處安排，讓大家能對防火防災有更深的了解。 

2.能正確的使用消防器材。 

3.在火災時可以知道如何處置及處置順序。 

4.發生緊急事件時能正確使用消防設備。 

5.發生意外救難時能發揮正確 CPR、AED、逃生等技能。 



五、研習簽到表（115年第一次自衛消防編組研習，115年 6月 10日，大會議室） 

 


