
114年度防災教育考核訪評項目 

1-6.本年度配合國家防災日進行避難演練(幼兒園1-7) 

學校名稱 嘉義市東區宣信國民小學 活動日期、時間    114.09.19上午9時21分 

活動名稱 
114年度國家防災日地震避難

掩護演練活動 

協辦單位 宣信志工團 

活動地點 兒童遊戲區及操場 參加人次 國小師生約762人 

活動照片 

影片上傳網址 https://youtu.be/fHPQoTbPFkg 

 
 

  

照片說明：開學日始業式向全校師生進行防震宣導，宣信自治市小市長為全校師生示範「趴下、掩

護、穩住」抗震保命三步驟 



    

照片說明：演練實況照片上傳至內政部消防防災館 

   
 

   
 



   

照片說明：適逢社團課剛下課一聽到播放地震警報，全校師生立即做好「趴下、掩護、穩住」抗震

保命三步驟 

   

照片說明：演練時聽到播放地震警報，圖書館志工媽媽和學生也立即做好「趴下、掩護、穩住」抗

震保命三步驟，志工媽媽也協助學生做避難疏散到操場集合。 

  



      
 

 

照片說明：全校師生(含幼兒園及特教班)也陸續抵達各集合地點，老師清點人數並安撫學生 

  
 

 



 

       

照片說明：操場已成立緊急應變中心，緊急救護組於操場旁設立緊急醫護站；避難引導組協助學生

到操場避難。 

   

照片說明：結合火警狀況，於正式演練日實施綜合演練 

  

照片說明：演練結束立即召開防災檢討會議，大家提出意見並討論如何修正。 



 

照片說明：派員參與114年9月12日（星期五）辦理「114年度國家防災日地震避難掩護示範觀摩演

練」 

    

照片說明：簽到表、檢討會議紀錄及參與人數紀錄 

 

照片說明：114學年度第一學期行事曆 



 

照片說明：校園防災演練計畫核章 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



嘉義市宣信國民小學114年度──校園防災演練計畫 

壹、依據： 

  一、嘉義市政府114年8月22日府教國字第1145331396號函辦理。 

   

貳、目的： 

  一、模擬辦理校園防災演練，檢視強化學校災害處置能力及各項災害處置流程。 

  二、整合災害處理效能與資源，並作為日後災害處置之參考。 

  三、深化各學齡層防災素養，提升校園防救災觀念之落實與實踐。 

 

参、辦理單位： 

  一、指導單位：教育部 

  二、主辦單位：嘉義市政府  

  三、承辦單位：嘉義市東區宣信國民小學 

  四、協辦單位：嘉義市東區宣信國民小學志工團、嘉義市政府消防局   

肆、演練時間：114年9月9日上午07：50-08：30             

伍、演練地點：嘉義市宣信國民小學(嘉義市宣信街266號) 

陸、參加對象：本校全體員工生含幼兒園 

柒、實施內容： 

  一、活動流程：防災演練總共分為四階段，詳如本校校園防災演練活動流程表。如附件一 

 二、人員編組及分工如附件二 

  三、校園防災演練腳本如附件三 

  四、防災演練避難路線如附件四 

捌、預期效益： 

  一、藉由推展防災教育的規劃，讓師生掌握地震資訊並瞭解及其危害。 

  二、藉由體驗講解課程建立正確防災觀念。 

  三、藉由複合型校園防災演練，讓師生及教職員工了解並熟練各項災害處置流程。 

  四、藉由學校示範推廣及全市中小學，以強化全市中小學師生及教職員工的災害應變能力。 

玖、本計畫陳請校長核可後實施。 

 

承辦：                  主任：                     校長： 



附件一 

嘉義市宣信國民小學114年度──校園防災演練流程表 

防災演練總共分為四階段，上午7:50至8:30，共計40分整。 

第一階段：地震災害發生 

（一）演練項目：事故發生與察覺 

（二）演練時間：2分鐘 

（三）參與人員：全校師生、志工團 
 

第二階段：學校應變組織成立、逃生與避難引導 

（一）演練項目：學校成立緊急應變組織、進行逃生疏散和避難的演練 

（二）演練時間：3分鐘 

（三）參與人員：避難引導組、安全防護組、老師、全體學生、志工團 
 

第三階段：地震災情發佈、成立緊急應變中心、人員清點與災情掌握 

（一）演練項目：發佈地震的災情、成立緊急應變中心、人員清點與災情立即處理 

（二）演練時間：10分鐘 

（三）參與人員：指揮官、副指揮官、搶救組、通報組、避難引導組、安全防護組及緊急救護組 

 
第四階段：防火及防震教育宣導、召開檢討會議 

（一）演練項目：進行防火及防震教育宣導 

（二）演練時間：25分鐘 

（三）參與人員：嘉義市政府消防局、全體老師、學生 

（四）檢討會議參與人員：全體老師 
 



附件二 

嘉義市宣信國民小學114年度──校園防災演練人員編組及分工表 

壹、工作職掌 

組別 任務職責 地點 

指揮官 

1.成立緊急應變小組。 

2指揮、督導、協調演練活動。 

3.依情況調動各組織間相互支援。 

操場 

副指揮官 

1.負責統一對外發言。 

2.通報中心受災情形、目前處置狀況等。 

3.協助負責指揮、督導、協調演練活動。 

操場 

通報組 

1.通報縣市教育主管單位(教育局處)及教育部校園安全暨災害防救通

報處理中心已疏散人數、收容地點、災情等。 

2.負責蒐集、評估、傳播和使用有關於災害、資源與狀況發展的資

訊。 

操場 

搶救組 

1.受災學校教職員生之搶救及搜救。 

2.清除障礙物協助逃生。 

3.強制疏散不願避難之學校教職員生。 

操場 

各班教室 

避  難 

引導組 

1.平常擬定緊急疏散防災地圖(疏散路線和集合地點)。 

2.災時協助教職員工生緊急疏散及安置。 

3.在疏散集合地點設置服務台，提供協助與諮詢。 

4.協助避難至學校知民眾之應急所需。 

操場 

圖書館 

安  全 

防護組 

1.協助發放生活物資、糧食及飲水。 

2.各項救災物資之登記、造冊、保管及分配。 

3.協助設置警戒標誌及交通管制。 

4.維護學校及避難收容場所之安全。 

5.防救災設施操作。 

操場電梯

旁 

緊  急 

救護組 

1.檢傷分類，基本急救、重傷患就醫護送。 

2.安撫及心理諮商、平常急救常識宣導。 
升旗台旁 

 

 

 

 

 



 

貳、嘉義市宣信國民小學災害應變小組成員表及工作分配 

組別 職稱 姓名 組員 任務 
器材準備 

注意事項 

指揮官 校長 謝聖雅  指揮演練流程 麥克風 

副指揮官 學務主任 許峻維 黃鈺倫(司儀) 掌握演練流程 麥克風 

通報組組長 教務主任 林育生 
羅士杰、郭伊珊

黃鈺珺、陳苑秀 
聯絡救災消防車及救護車 

學生手冊、社

區各救難機關

名冊與手機 

搶救組組長 體育組長 黃玉青 

◎黃健奇、蔡嘉原 

 攜帶救難工具至百齡樓及誠信樓搜救 

◎蔡勝男 

 發現誠信樓1樓西側電梯起火，立即使用滅 

 火器撲滅 

圓鍬、工地

帽、繩索、手

電筒、手套、

滅火器等 

避難引導組 

組長 

輔導主任 

 

王文志 

 

◎吳維馨 

（百齡樓1樓東側階梯下方指揮特教班、資源 

班、自然4、藝文2、英文及語文教室學生至 

幼兒園遊戲區） 

◎賴郁如（百齡樓1樓西側階梯下方） 

◎陳承漢 

（百齡樓中庭階梯下方指揮幼兒園幼幼班、自

然1-3、藝文1及班級35至遊戲區） 

◎劉雅竹（誠信樓1樓健康中心前階梯下） 

◎葉祖銘（誠信樓1樓西側階梯下方） 

◎鄭妤婕（誠信樓1樓東側階梯下方） 

◎謝巧芸（誠信樓1樓中間一4前方階梯下） 

1.反光背心、

指揮棒、哨子 

2.避難引導組

指揮時請遠離

建築物 

班級導師 

(任課教師) 

1.地震稍歇後，指定學生關

閉電源再離開教室並指揮學

生分流疏散。  

2.老師攜帶防災背包，引導

學生前往指定地點避難，清

點各班人數向避難引導組回

報 

學生名冊 

防災帽 

姚孟君 

喻英雲 

廖恆立 

回報幼兒園人數 

記錄全校學生人數 

回報特教班人數 

學生及教職員

名冊 

志工團(圖書館) 
引導圖書館內學生自治市幹

部至指定地點避難 

反光背心、指

揮棒、哨子 



※攝影【使用手機】 
◎陳苑秀【代理人:黃鈺珺】 

(總務處司儀廣播→拍攝辦公室老師避難動作→操場) 

◎方恩堂(特教班學生避難動作→操場)  

◎林美如(圖書館內學生避難動作→操場) 

◎吳貞慧（幼兒園大1班學生避難動作→遊戲區→操場） 

◎葉宥嫻(21學生及老師避難動作、學生關閉電源→操場) 

◎李彤玲 (33學生及老師避難動作、學生關閉電源→操場) 

◎賴美怡(學校攝影機) 

  ①全校師生於操場集結 

  ②檢討會議 

◎吳俊鳳(學校攝影機) 

①安全防護組使用三角錐圍起誠信樓西側1樓電梯 

  ②蔡勝男發現誠信樓1樓西側電梯起火，使用滅火器滅火 

 

※拍攝重點： 

1.避難掩護三要領：趴下、掩護、穩住 

2.地震稍歇，學生關閉電源離開教室 

※拍照【使用手機】 
◎郭伊珊(總務處司儀廣播→拍攝辦公室老師避難動作→操場) 

◎林慧娟(特教班學生避難動作→操場) 

◎戴伯良(搶救組攜帶救難工具至誠信樓1樓搜救) 

◎趙紫玉(21學生及老師避難動作、學生關閉電源→操場) 

◎羅中振(33學生及老師避難動作、學生關閉電源→操場) 

◎潘宛庭(圖書館內學生自治市幹部避難動作→操場) 

◎蔡沛錡 

  ①安全防護組使用三角錐圍起誠信樓西側1樓電梯 

  ②蔡勝男發現誠信樓1樓西側電梯起火，使用滅火器滅火 

  ③檢討會議 

◎陳奕潔（幼兒園大1班學生避難動作→遊戲區→操場） 

 

※拍攝重點： 

1.避難掩護三要領：趴下、掩護、穩住 

2.地震稍歇，學生關閉電源離開教室 

安全防護組 

組長 
總務主任 林文章 張菁蓉、林楷涵 

巡視校園，使用三角錐圍起

危險坍塌並起火區域（誠信

樓西側1樓電梯處） 

反光背心、指

揮棒、哨子、

三角錐 

緊急救護組 

組長 
護理師 黃琴雲 蔡孟珊 

設立緊急醫護站，協助包紮

受傷學生 
醫療器材 

※ 演練時請各組人員穿戴所有裝備，準備救災設備及醫療用品 

※ 負責【攝影、拍照】人員隸屬於避難引導組，任務完成請至操場指揮中心旁集

合 

附件三 



嘉義市宣信國民小學114學年度校園防災演練腳本 

※ 演練地點：本校操場、兒童遊戲區 

※ 演練時間：114年9月9日上午7時50分 

※ 指揮官：謝聖雅校長 

時

間 

演練 

項目 
演練內容說明 

參觀 

地點 

07 

: 

50 

| 

07 

: 

52 

事故發生與察覺 

逃生與避難引導 

◎司儀【辦公室廣播】 

1.各位班級老師、協助教學的志工老師及同學請注意，今天早上

將進行防災演練，時間是7時50分至8時30分，請全校師生依照廣

播的內容，配合情境作演練動作。請同學疏散的時候，不可奔跑

及推擠，不可喧嘩、快速到指定的疏散地點。 

～演練開始～   

(播放地震警報系統20秒) 

2.現在發生大地震，請全校師生待在教室，進行掩蔽動作。 

3.目前地震停止，請老師請先關閉電源，帶領同學依緊急避難疏

散路線及避難引導標示，進行疏散避難；在圖書館內的志工老師

也請協助館內學生到操場避難。全校師生依序疏散到兒童遊戲區

及操場。在疏散的時候，請戴防災帽或其他的柬西保護頭部，以

防止遭到掉落物砸傷。 

各班 

教室 

07 

： 

53 

| 

07 

： 

55 

 

啟動緊急應變小組

引導學生進行疏散 

 

◎司儀 

1.校長依據地震搖晃的嚴重情形，發布全校進行緊急避難程序，

啟動緊急應變小組，各小組立即按照平常的演練就定位。 

2.請避難引導組組員分散在預定地點協助班級疏散避難。緊急救

護組請到升旗台旁設立緊急醫護站。 

操場 

 

07 

: 

56 

| 

08 

: 

03 

 

 

 

設置緊急應變指揮

中心 

 

 

◎司儀 

1.因應災害發生，校長啟動校園災害應變組織，在操場成立緊急

應變中心。請災害應變組織人員迅速至操場集合，各組組長向指

揮官回報集合狀況。 

◎演練對白 

1.指揮官（校長）：因應災害發生，現在成立緊急應變組織，請

災害應變組織人員迅速至運動場集合。 

2.指揮官（校長）：請各組組長向我回報集合狀況。 

3-1.避難引導組長（輔導主任）：報告指揮官，避難引導組除了

部 

分組員已前往各樓梯口協助班級疏散之外，其餘全員到齊。 

3-2.指揮官（校長）：好！收到！ 

4-1.通報組長（教務主任）：報告指揮官，通報組全員到齊。 

4-2.指揮官（校長）：好！收到！ 

 

 

操場 



時

間 

演練 

項目 
演練內容說明 

參觀 

地點 

5-1.安全防護組長（總務主任）：報告指揮官，安全防護組全員

到 

齊。 

5-2.指揮官（校長）：好！收到！ 

6-1.緊急救護組長（琴雲護理師）：報告指揮官，緊急救護組全

員到齊。 

6-2.指揮官（校長）：好！收到！ 

7-1.搶救組長（玉青組長）：報告指揮官，搶救組全員到齊。 

7-2.指揮官（校長）：好！收到！ 

8.指揮官（校長）：請各組先派人巡視是否還有人員受困，之後

請各班級任老師協助回報人數，非級任老師請先到指揮中心待

命，機動性協助各組救援行動。 

◎司儀 

各組集合，並分配救災設備；設立救護站，準備醫療用品；通報

組待命，準備以電話、傳真或上網等方式通報災情，聯絡救災消

防車或救護車。 

08 

: 

04 

| 

08 

: 

05 

 

 

 

 

 

08 

: 

06 
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人員清點及災情掌

握 

 

防震教育宣導 

召開防災演練檢討

會議 

◎司儀 

全校師生陸續抵達各集合地點，操場已成立緊急應變中心，請各

班開始回報人數，搶救組發現誠信樓1樓西側電梯起火，立即使

用滅火器，因火勢不大，火勢已迅速撲滅。 

◎指揮官（校長） 

1.目前校園災情由學務主任（副指揮官）負責統一對外發言，先

彙整各組的通報情形，並將災害搶救的經過、疏散人數、收容地

點，及目前處置的狀況，向嘉義市災害應變中心及教育處報告，

並透過網路向教育部校安中心陳報。 

2. 請同學們牢記「趴下、掩護、穩住」抗震保命三步驟，把握

不語、不跑、不推為原則，並快速至安全疏散地點集合，避難的

重點是以遠離建築物為原則，希望老師們能再提醒同學離開建築

物時以小跑步到集合的地點，確保自身的安全。本次地震防災演

練結束。非常感謝家長、志工及各班老師的協助。辛苦了！ 

◎司儀 

1.今天的演練到此結束，接下來是由嘉義市消防局進行防火及防

震教育宣導，請同學原地坐下。 

2.防震教育宣導結束，所有同學回教室休息準備上第一節課，請

各組防災演練人員、班級老師到誠信樓1樓中庭開檢討會議。 
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附件四 

防災演練避難路線 

 


